
Decken und Matten sind vorhanden. Bitte bring
dein persönliches Kissen mit und trage bequeme
Kleidung.

K L A N G R E I S E  –  E N T S P A N N U N G  F Ü R
K Ö R P E R ,  G E I S T  U N D  S E E L E

Entdecke die Magie der Klänge und begib dich
auf eine Reise, die dich zu dir selbst führt.
Klangschalen, Gongs und andere Instrumente
schaffen einen Raum, in dem du loslassen,
regenerieren und neue Kraft tanken kannst.

KLANGREISE

W A R U M  E I N E  K L A N G R E I S E ?

Die sanften Vibrationen der Klänge unterstützen
dich dabei:
Stress abzubauen und innerlich zur Ruhe zu
kommen
Blockaden zu lösen und die Selbstheilungskräfte
zu aktivieren
Dich vollkommen getragen und geborgen zu
fühlen

Lege dich entspannt hin, schließe die Augen und
lasse dich von den Klängen in eine Welt voller
Harmonie entführen. Es sind keine Vorkenntnisse
nötig – die Reise ist für jeden offen, der sich eine
liebevolle Auszeit gönnen möchte.
Nach der Reise hast du die Möglichkeit, die
Klangschalen körpernah zu erleben – ein
intensives und tiefes Erlebnis, das die Wirkung
der Klänge noch verstärkt.

I N F O S :

24. März 2026
28. April 2026
26. Mai 2026
30. Juni 2026

W O ?

Yoga Raum Shakti, Mühle 1, 9548 Matzingen 
Parkplätze vorhanden

W A N N ?

.
9. Mai 2026 (SA)

A N M E L D U N G :

gabrielle@neuklang.ch oder 
per Whatsapp 0798161321

A U S G L E I C H :

30 CHF vor Ort oder mit Twint 

E R L E B E  D I E  S C H W I N G U N G E N  D E S  L E B E N S .

A B E N D K L A N G M O R G E N K L A N G

Die Klangreisen finden ab 4 Teilnehmern statt.
Sollte eine Absage erforderlich sein, wird diese
spätestens 24 Stunden im Voraus mitgeteilt

1 9 . 3 0  -  2 0 . 4 5 9 . 0 0  -  1 0 . 1 5


